
 

Kranj, 13. 01. 2023 

 
Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED 

 
Teoretični del (skupaj 100 min – 2,2 pedagoški uri): 
 
 

13:00  Algoritem TPO, pristop k osebi, ki ne kaže znakov življenja 
   20 min 
13:20  Pomen vključevanja AED v TPO, delovanje AED 

 20 min 
13:40  Kdaj oživljamo odrasle drugače in kako oživljamo otroke 

 20 min 
14:00  Ukrepanje ob tujkih v zgornjih dihalih 

 10 min 
14:10  Etične dileme in odgovornost izvajalcev TPO 

 10 min 
14:20  Diskusija, izmenjava mnenj 

 20 min 
 

ODMOR- priprava na delavnice, razdelitev v dve skupini 
 

Praktični del (skupaj 120 min – 2,7 pedagoški uri): 
 
 

 delavnica skupina 
15:00 – 16:00 TPO odrasli z uporabo AED  A B 

16:00 – 17:00 TPO otrok in ukrepanje ob tujku v dihalni poti  B A 
 

ODMOR – priprava na preverjanje znanja 
 

Preverjanje znanja in veščin: 
 

17:20  Pisni test (udeleženci pišejo teste, 20 vprašanj, izbirni odgovori) 
 20 min 
17:40  Praktično preverjanje (udeleženci rešujejo simulirane primere, inštruktorji ocenjujejo veščine) 
 30 min 
18:10  Seznanitev udeležencev z rezultati preverjanja, povzetki usposabljanja 
    20 min 
18:30  Zaključek srečanja in podelitev potrdil o udeležbi 
 
Delavnica traja 6,4 pedagoških ur (290 minut), od tega je pretežni del posvečen praktičnemu usposabljanju (150 minut). Program 
usposabljanja je skladen z zahtevami za obvezno vsebino licenčnega obdobja s področja temeljnih postopkov oživljanja z uporabo 
AED (19. člen Pravilnik o licencah izvajalcev v dejavnosti zdravstvene in babiške nege, Ul. RS št. 3/2016) za izvajalce zdravstvene 
in babiške nege ter tudi za vse zdravstvene delavce in sodelavce (2. člen Pravilnika o spremembah in dopolnitvah Pravilnika o 
strokovnem izpopolnjevanju zdravstvenih delavcev in sodelavcev, Ul. RS št. 42/2017). 
 
 
 

Koordinator delavnic TPO z AED        direktorica OE ZD Kranj 
    Gorazd Bregant, dipl.zn.     Lilijana Gantar Žura, dr.med. 
              spec. spl. in urg. med 


