%

STROKOVNO ZDRUZENIJE FIZIOTERAPEVTOV

SLOVENUE

Vabilo na izpopolnjevanje

Naziv
izpopolnjevanja

Izvajalec

GIBALNA OBRAVNAVA IN SPODBUJANIJE TELESNE DEJAVNOSTI
STAREIJSIH S POMOCJO vAdBeCeDe — ve¢komponentnega vadbenega
programa za aktivno in zdravo staranje

SEKCUJA FIZIOTERAPEVTOV ZA KREPITEV ZDRAVIJA

Kraj
izpopolnjevanja
Predavatelj

Ljubljana

Tjasa Knific, mag. fiziot.

Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport, Gortanova ulica 22, 1000

prof. dr. Maja Dolenc, prof. $p. vzg.

Datum
izpopolnjevanja

11. 6. 2025

Rok za prijavo

3.6.2025 oz. do
zapolnitve mest

Visina kotizacije

CLAN ZFS kotizacija 170 EUR

CLAN SEKCIJE SFKZ kotizacija 130 EUR
CLAN ZFS STUDENT kotizacija 80 EUR
NECLAN ZFS kotizacija 220 EUR

Nacin placila:

e Placilo mora biti izvrSeno do zacetka izpopolnjevanja.
® Znizana kotizacija velja za ¢lane ZFS s plac¢ano ¢lanarino za tekoce leto.

Nacin odjave:

e Pisna odpoved s 100% vracilom kotizacije je mozna 7 dni pred pri¢etkom izpopolnjevanja.
e Ceje do izpopolnjevanja manj kot 7 dni, zaratunamo 30% celotne kotizacije.
e V primeru neudelezbe brez predhodne odjave, se Ze placana kotizacija ne vraca.

Vec o splodnih pogojih si preberite na: https://physio.si/splosni-pogoji-zfs/
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Program izpopolnjevanja

11. JUNI 2025

Ura zacetka

8:30

Dnevni program

8:30 - 9:00 REGISTRACIJA UDELEZENCEV

9:00 - 9:15 UVODNI NAGOVOR

Andrea Backovi¢ Juri¢an, univ. dipl. org., dipl. del. ter., vis. fiziot., vis. pred.
(Nacionalni institut za javno zdravje, Sekcija fizioterapevtov za krepitev
zdravja pri ZFS)

9:15 - 10:00 vAdBeCeDa — teoreticni del
prof. dr. Maja Dolenc, prof. Sp. vzg. (Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport)
Tjasa Knific, mag. fiziot. (Nacionalni institut za javno zdravje)

10:00 - 10:15 ODMOR

10.15 - 11:45 vAdBeCeDa - prakticni del 1
prof. dr. Maja Dolenc, prof. Sp. vzg. (Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport)
Tjasa Knific, mag. fiziot. (Nacionalni institut za javno zdravje)

11:45-12:15 ODMOR ZA PRIGRIZEK IN KAVO

12:15 - 13:45 vAdBeCeDa - prakticni del 2
prof. dr. Maja Dolenc, prof. $p. vzg. (Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport)
Tjasa Knific, mag. fiziot. (Nacionalni institut za javno zdravje)

13:45 - 14:00 ZAKLJUCNE BESEDE

Andrea Backovi¢ Juri¢an, univ. dipl. org., dipl. del. ter., vis. fiziot., vis. pred.
(Nacionalni institut za javno zdravje, Sekcija fizioterapevtov za krepitev
zdravja pri ZFS)

Predvidena ura konca

14:00
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