
DAMIR GRLEC - Medical-Flossing inštruktor 
 
Dipl. fizioterapevt, NPK maser, športni fizioterapevt, Medical-Flossing inštruktor. 
 
Leta 2014 diplomiral na visokošolski izobraževalni ustanovi Alma Mater Europaea. 
 
Zaposlen v zdravstvenem centru Vita med, Bad Radkersburg (Avstrija). 
 
Kot športni fizioterapevt sodeloval z nogometnim klubom Mura, rokometnim klubom Pomurje in 
Slovensko gasilsko reprezentanco. 
 
Inštruktor in vodja tečajev Medical-Flossinga v Sloveniji, na Hrvaškem in v Avstriji. 
 
 
Dodatna izobraževanja: 

2014 Kinesiology taping Basis 

2016 Mulligan  A 

2016 Medical Flossing Basic 

2017 Medical Flossing Inštruktor 

2017 Dry Needling - Level 1 

2017 Dr. Wolff Rückentherapie Konzept 

2017 Anatomy Trains in Structure & Function  

2017 Anatomy Trains Arches & Legs 

2017 Medimouse Wirbelsäulenanalyse 

2018 Medical-Flossing Level 2 

2022 Neurokinetic Therapy Level 1 

2023 Taping in Sport Level 1 

 


