STROKOVNO ZDRUZENIJE FIZIOTERAPEVTOV
/! SLOVENIJE

Program z vabilom na izpopolnjevanje

izpopolnjevanja

Nazv — ORTOPEDSKA MEDICINA - CYRIAX 4. MODUL
izpopolnjevanja

Izvajalec ZDRUZENJE FIZIOTERAPEVTOV SLOVENIJE - CELJSKA REGIONALNA ENOTA
Kraj

TERME ZRECE, Cesta na Roglo 15, 3214 Zrede

Prakashita Tina Tusar, dipl.fiziot., MEDNARODNA UCITELJICA ORTOPEDSKE MEDICINE CYRIAX
pri ETGOM / INTERNATIONAL TEACHER OF ORTHOPAEDIC MEDICINE CYRIAX

Predavatelja Ziva Zivic, dipl.fiziot,, MEDNARODNA UCITELJICA ORTOPEDSKE MEDICINE CYRIAX pri ETGOM /
INTERNATIONAL TEACHER OF ORTHOPAEDIC MEDICINE CYRIAX

Datum Rok za

. . . 9.10.2026 — 13.10.2026 . 2.10.2026

izpopolnjevanja prijavo

Visina kotizacije

690,00 € za neclane in ¢lane ZFS z neporavnano ¢lanarino za tekoce ¢lanarinsko leto;
550,00 € za clane ZFS s poravnano ¢lanarino za tekoce ¢lanarinsko leto

Nacin prijave Elektronska prijava: https://www.physio.si/koledar-izpopolnjevanij/

OPOMBA: 0b izrednih razmerah ali ob nepredvidenih situacijah si pridrzujemo pravico sprememb
terminov, lokacije izvedbe ali odpovedi strokovnega dogodka. O izvedbi in potrditvi dogodka bodo
prijavljeni obvesc¢eni najmanj 7 dni pred predvidenim terminom. Nadomestni termin se koristi le v
primeru, da na predviden termin izvedba ni mogoca.

Obvestila glede sprememb, bodo objavljena na spletni strani ZFS in poslana morebitnim prijavljenim
udelezencem.

Nacin placila:

Placilo kotizacije mora biti izvrSeno vsaj 2 dneva pred zacetkom izpopolnjevanja.

Prijavljeni udelezenci, ki nimajo poravnane kotizacije skladno z dolocili Pravilnika o stalnem
poklicnem razvoju pri ZFS ( https://www.physio.si/wp-content/uploads/2022/05/Pravilnik-SPR.pdf )
se izpopolnjevanja ne morejo udeleZiti.

Znizana kotizacija velja le za ¢lane ZFS s poravnano ¢lanarino za ¢lanarinsko tekoce leto (ob prijavi in
na dan zakljucka prijav).

Nadin prijave/odjave:

Prijava na izpopolnjevanje se izvede prek spletne strani ZFS.

Pisna odpoved s 100% vracilom kotizacije je mozZna 7 dni pred pricetkom izpopolnjevanja.

Ce je odpoved izpopolnjevanja izvedena manj kot 7 dni pred pri¢etkom brez opravicljivega vzroka,
zaracunamo 30% celotne kotizacije.

V primeru neudeleZzbe brez predhodne odjave, se pla¢ana kotizacija ne vraca oz. se jo zaraCuna v
celoti.

Vel o splosnih pogojih si preberite na: https://www.physio.si/splosni-pogoji-zfs/

Kraj in datum: Celje, 30.7.2025 Odgovorna oseba za organizacijo:

Majda Klakocer, za org. odbor strokovnih dogodkov CERE ZFS
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ORTOPEDSKA MEDICINA - CYRIAX 4. MODUL

1.
0900 1015 Splosno: dopolnitev vsebin t
e Razlike med dermatomi in miotomi
e Kapsularni vzorec
e  Misi¢ni spazem
1015 1030 Odmor
10301130 Splosno: dopolnitev vsebin t
e Diagnoza
- interpretacija testov
- nadaljnja diagnosti¢na obdelava
- varljivifenomeni
- palpacija
- lokalna anestezija
- - zakaj je diagnoza lahko napacna
11301230 Ponovitev vsebin: golen in stopalo t,p
1330 1445 Golen in stopalo: dopolnitev (1) t
e Intermitentna klavdikacija
e  Pritisk na Zivce
e  Sprednji skocni sklep (2)
1445 1500 Odmor
1500 1700 Golen in stopalo: dopolnitev (2) t,p
e Nepravilno razvita stopala
e Opore
e Spremembe na Cevlju
2.
0900 1045 Ponovitev vsebin: koleno t,p
1045 1100 Odmor
1100 1230 Ponovitev vsebin: kolk t,p
1330 1500 Zapestje in roka: dopolnitev t,p
e  Pritisk na Zivce
e Misi¢na slabost
e  Parestezije
e Ponovitev (1)
1500 1515 Odmor
1515 1600 Zapestje in roka: dopolnitev /ponovitev (2) p
1600 1700 Komolec: dopolnitev / ponovitev vsebin t,p
e  Pritisk na Zivec
e Ponovitev (1)
3.
0900 1030 Vratna hrbtenica: dopolnitev vsebin t,p
e Na kaj moramo biti pozorni
e Inspekcija
e Preiskava pred manipulacijo
e Ponovitev (1)
1030 1045 Odmor
1045 1230 Vratna hrbtenica: dopolnitev vsebin t,p
e Interpretacija
e  Manipulacija
e Ponovitev (2)
1330 1445 Komolec: ponovitev vsebin (2) p




ORTOPEDSKA MEDICINA - CYRIAX 4. MODUL

1445 1500 Odmor
1500 1700 Rama: dopolnitev / ponovitev vsebin t,p
e Na kaj pazimo
e  Misi¢na slabost v rami
e  Pogostost lezij v rami
e Ponovitev
4.
0900 1030 Vratna hrbtenica: dopolnitev vsebin (3) t
e  Protruzije diskusov
e  Profilaksa
1030 1045 Odmor
1045 1130 Vratna hrbtenica: ponovitev vsebin (3) p
11301230 Ledvena hrbtenica: dopolnitev vsebin t
e  Pritisk na posamezne korenine
e  Deficit pri vec koreninah
1330 1445 Ledvena hrbtenica: ponovitev vsebin p
1445 1515 Prsna hrbtenica t
e Lezije kiniso pogojene z diskusi
e Visceralna embriologija
1515 1530 Odmor
1530 1615 Prsna hrbtenica t,p
o lezije misic
1615 1700 Prsna hrbtenica: ponovitev vsebin p
5.
0900 0930 Sakroiliakalni sklep t
0930 1015 Psihogene teZave t
1015 1030 Odmor
10301115 Primer teoreti¢nega izpita
11151315 Interaktivna diskusija / prakti¢ni primeri-obravnava p




