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Vabilo na izpopolnjevanje

Naziv Manualna terapija — U1l-Tehnike diagnosticiranja in obdelava
izpopolnjevanja sklepov zgornjih udov

ZdruZenije fizioterapevtov Slovenije, Strokovno zdruzenje,

Izvajalec .. .
Sekcija za manualno terapijo

Kraj

. . . Ljubljana
izpopolnjevanja

Matthias Klauser, dipl. fiziot., manualni terapevt in strokovni

P lj
redavatelj sodelavec Zdravstvene fakultete v Ljubljani
. Dattfm . 16.01.2026 - 18.01.2026 in R(.).k za 09.01.2026
izpopolnjevanja 23.01.2026 — 25.01.2026 prijavo
Visina kotizacije € 540,00 za neclane , € 430,00 za ¢lane ZFS (DDV je vkljucen)
Nacin prijave Spletna prijava

Nacin placila:

e Racun za placilo kotizacije prejmete 14 dni pred zacetkom izpopolnjevanja
e Placilo mora biti izvrSeno do zacetka izpopolnjevanja
e Znizana kotizacija velja za ¢lane ZFS s plac¢ano ¢lanarino za tekoce leto

e V primeru placila kotizacije na obroke, prvi obrok zapade 14 dni pred zacetkom
izpopolnjevanja, drugi obrok 8 dni po zakljucku izpopolnjevanja in tretji obrok 38 dni.
Potrdilo o opravljenem modulu tecaja prejmete po placilu vseh obrokov.

Nacin odjave:

e Pisna odpoved s 100% vracilom kotizacije je mozna 7 dni pred pricetkom izpopolnjevanja
e Ceje doizpopolnjevanja manj kot 7 dni, zaracunamo 30% celotne kotizacije
e Vprimeru neudelezbe brez predhodne odjave, se Ze placana kotizacija ne vraca

Vec o splosnih pogojih si preberite na: http://www.physio.si/splosni-pogoji-zfs/

Kraj in datum: Ljubljana, 12.09.2025 Priimek in ime odgovorne osebe:

Matthias Klauser
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Program izpopolnjevanja

Dan

Petek, 16.01.2026

Ura zacetka

Zakljucek

15.00 predvidoma

19.15

Dnevni program

15.00—-16.30 Pravila za izvajanje tehnike sklepne mobilizacije
16.45 - 18.15 FizioloSka, artro- in osteokinematska osnova zgornjega uda
18.30—-19.15 Funkcionalno delovanje sklepov

Dan

Sobota, 17.01.2026

Ura zacetka

8.45 Zakljuc¢ek predvidoma | 17.15

Dnevni program

08.45 — 10.15 Funkcionalna preiskava prstov
10.30 - 12.00 5/5-test po Frischu

12.00 - 13.00 Kosilo

13.00 — 14.30 Sklepna mobilizacija prstov
14.45 - 16.15 Analiza bolecin

16.30—17.15 Funkcionalna preiskava zapestja

Dan

Nedelja, 18.01.2026

Ura zacetka

8.00 Zakljuéek predvidoma | 13.00

Dnevni program

08.00 — 09.30 Preiskava aktivnih in pasivnih struktur
09.45 — 11.15 Sklepna mobilizacija zapestja
11.30 - 13.00 Funkcionalna preiskava komolca

Dan

Petek, 23.01.2026

Ura zacetka

Zakljucek

15.00
predvidoma

19.15

Dnevni program

15.00 — 16.30 Preiskava komolca v lezeci poziciji
16.45 — 18.15 Mobilizacija humeroradialnega sklepa
18.30—19.15 Mobilizacija humeroulnarnega in radioulnarnega sklepa

Sobota, 24.01.2026

Dan
Ura zacetka 8.45 Zakljucek predvidoma | 17.15
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08.45—10.15 Funkcionalna preiskava nadlahti in ramenskega obroca v
sede¢em polozaju

10.30—-12.00 Preiskava ramenskega obroca v leze¢em polozaju

12.00 — 13.00 Kosilo

Dnevni program 13.00 — 14.30 Mobilizacija glenohumeralnega sklepa

14.45 — 16.15 Mobilizacija acromioklavikularnega sklepa,
sternoklavikularnega sklepa in skapule

16.30—17.15 Preiskava aktivnih in pasivnih struktur

Nedelja, 25.01.2026
Dan

Ura zacetka 8.00 Zakljucek predvidoma | 13.00

08.00 — 09.30 Posebne tehnike mobilizacije

09.45 - 11.15 Posebne tehnike mobilizacije v leze¢em polozaju
11.30—13.00 Teoreti¢no in prakti¢no zaklju¢no preverjanje znanja in
zakljucek

Dnevni program
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