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Vabilo na izpopolnjevanje 
 

Naziv  
izpopolnjevanja 

Manualna terapija –  U2–Tehnike diagnosticiranja in obdelava 
sklepov spodnjih udov 

Izvajalec 
Združenje fizioterapevtov Slovenije, Strokovno združenje, 
Sekcija za manualno terapijo 

Kraj  
izpopolnjevanja 

 1000 Ljubljana 

Predavatelj 
Matthias Klauser, dipl. fiziot., strokovni sodelavec Zdravstvene 
fakultete v Ljubljani 
 

Datum  
izpopolnjevanja 

13.03 – 15.03. in 
20.03.- 22.03.2026 

Rok za prijavo 06.03.2026 

Višina kotizacije € 540,00 za nečlane , € 430,00 za člane ZFS - SZ, (DDV je vključen) 

Način prijave Spletna prijava 

 
 
Način plačila: 

• Račun za plačilo kotizacije prejmete 14 dni pred začetkom izpopolnjevanja 

• Plačilo mora biti izvršeno do začetka izpopolnjevanja 

• Znižana kotizacija velja za člane ZFS s plačano članarino za tekoče leto 

• V primeru plačila kotizacije na obroke, prvi obrok zapade 14 dni pred začetkom 
izpopolnjevanja, drugi obrok 8 dni po zaključku izpopolnjevanja in tretji obrok 38 dni. 
Potrdilo o opravljenem modulu tečaja prejmete po plačilu vseh obrokov. 

 

Način odjave: 

• Pisna odpoved s 100% vračilom kotizacije je možna 7 dni pred pričetkom izpopolnjevanja 

• Če je do izpopolnjevanja manj kot 7 dni, zaračunamo 30% celotne kotizacije 

• V primeru neudeležbe brez predhodne odjave, se že plačana kotizacija ne vrača 

Več o splošnih pogojih si preberite na: http://www.physio.si/splosni-pogoji-zfs/ 

 

Kraj in datum: Ljubljana, 12.09.2025     Priimek in ime odgovorne osebe:  

                                                                                            Matthias Klauser 

                                                                                                           

http://www.physio.si/splosni-pogoji-zfs/
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Program izpopolnjevanja 

Dan 
Petek, 13.03.2026 
 

Ura začetka 15.00 
Zaključek 
predvidoma 

19.15 

Dnevni program 

15.00–16.30  Ponovitev in razširitev pravil za izvajanje tehnik sklepne 
mobilizacije   
16.45–18.15  Fiziološko, artro- in osteokinematsko delovanje spodnjega 
uda 
18.30–19.15  Mehanizmi delovanja sklepne mobilizacije 
 

Dan 
Sobota, 14.03.2026 
 

Ura začetka 8.45 Zaključek predvidoma 17.15 

Dnevni program 

08.45 – 10.15 Funkcionalna preiskava prstov nog 
10.30 – 12.00 Sistematična fizioterapevtska preiskava spodnjih udov v 
povezavi z medenico in ledveno hrbtenico 
12.00 – 13.00 Kosilo 
13.00 – 14.30 Sklepna mobilizacija prstov nog 
14.45 – 16.15 Patologije sklepov spodnjega uda 
16.30 – 17.15 Funkcionalna preiskava stopala 

 

Dan 
Nedelja, 15.03.2026 

 

Ura začetka 8.00 Zaključek predvidoma 13.00 

Dnevni program 
08.00 – 09.30 Preiskava aktivnih in pasivnih struktur stopala 
09.45 – 11.15 Sklepna mobilizacija stopala 
11.30 – 13.00 Funkcionalna preiskava zgornjega skočnega sklepa 

Dan 
Petek, 20.03.2026 
 

Ura začetka 15.00 
Zaključek 
predvidoma 

19.15 

Dnevni program 

15.00 – 16.30 Analiza nociceptivna in nevrogena bolečina v spodnjem udu   
16.45 – 18.15 Sklepna mobilizacija zgornjega skočnega sklepa   
18.30 – 19.15 Analiza hoje   
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Dan 
Sobota, 21.03.2026 
 

Ura začetka 8.45 Zaključek predvidoma 17.15 

Dnevni program 

08.45 – 10.15   Sklepna mobilizacija patlofemoralnega sklepa 
10.30 – 12.00   Funkcionalna preiskava tibiofemoralnega sklepa 
12.00 – 13.00   Kosilo 
13.00 – 14.30   Sklepna mobilizacija kolena 
14.45 – 16.15   Funkcionalna preiskava kolka 
16.30 – 17.15   Preiskava aktivnih in pasivnih struktur kolka 

 

Dan 
Nedelja, 22.03.2026 

 

Ura začetka 8.00 Zaključek predvidoma 13.00 

Dnevni program 

08.00 – 09.30 Sklepna mobilizacija kolka 
09.45 – 11.15 Posebne tehnike mobilizacije za spodnji ud 
11.30 – 13.00 Teoretično in praktično zaključno preverjanje znanja in 
zaključek 


