
PROGRAM STROKOVNEGA 

SREČANJA FIZIOTERAPEVTOV 

8.00 – 8.30  Registracija udeležencev 

8.30 – 9.00  Uvodni pozdravi  
Nataša Marčun Varda, Breda Jesenšek Papež, Tine 
Kovačič, Ksenija Kmetič 

9.00 – 9.15 Jožef Magdič  
Smernice za zgodnjo bolnišnično obravnavo možganske 
kapi 

9.15 – 9.30  Darja Zalokar  
Bolnišnična fizioterapevtska obravnava po možganski 
kapi – praksa UKC Maribor 

9.30 – 9.45   Zarja Radulović, Uroš Marušič, Matej 
Koprivnik 
Navidezna resničnost v nevrorehabilitaciji po možganski 
kapi: kdaj, zakaj in za koga? 

9.45 – 10.00  Valentina Šmon, Tadeja Hernja Rumpf 
Ko se rehabilitacija sreča s tehnologijo: učinkovitost 
navidezne resničnosti pri okrevanju zgornjega uda po 
možganski kapi 

10.00 – 10.15  Dalibor Šmitran, Tine Kovačič 
Vpliv v ravnotežje usmerjene vadbe pri bolnikih po 
možganski kapi   

10.15 – 10.30  Diskusija 
Magdič; Zalokar; Radulović, Marušič, Koprivnik; Šmon, 
Hernja Rumpf; Šmitran & Kovačič. 

10.30 – 10.45 ODMOR 

10.45 – 11.00  Matej Koprivnik, Martin Rakuša 
Doživljanje bolnikov po možganski kapi: fenomenološka 
raziskava bolnišnične izkušnje 

 

 

11.00 – 11.15  Tatjana Horvat 
Primerjava pristopov in praks pri obravnavi po 
možganski kapi – študija dveh primerov 

11.15 – 11.30 Marcel Duh 
Respiratorna fizioterapija v bolnišnični obravnavi po 
možganski kapi 

11.30 – 11.45  Aleksandra Orož Koprivnik, Zvezdana 
Sužnik, Teja Šuštar, Maša Frangež, Milena Špes Škrlec 
Opornice za zgornji ud kot del delovno terapevtske 
obravnave nevrološkega pacienta 

11.45 – 12.00  Diskusija  
Koprivnik, Rakuša; Horvat; Duh;  Orož Koprivnik, Sužnik, 
Šuštar, Frangež, Špes Škrlec 

12.00 – 12.15  ODMOR  

12.15 – 12.30  Barbara Lešnik 
Prehranska podpora pri bolniku po možganski kapi 

12.30 – 12.45  Tamara Vidakovič 
Požiranje in govor po možganski kapi 

12.45 – 13.00  Tadeja Hernja Rumpf 
Prehod iz bolnišnične rehabilitacije po možganski kapi 

13.00 – 13.15  Janja Karlovšek 
Zgodnja zdraviliška fizioterapevtska obravnava bolnika 
po možganski kapi 

13.15 – 13.30  Diskusija 
Lešnik; Vidakovič; Hernja Rumpf; Karlovšek 

13.30 – 14.30 ODMOR ZA KOSILO 
Predstavitev distributerjev ter proizvajalcev 
nevrorehabilitacijske opreme 

14.30 – 14.45  Tine Kovačič 
Novosti na področju vestibularne rehabilitacije 

 

14.45 – 15.00  Mateja Breznik 
Rehabilitacija bolnika z Guillain–Barre sindromom - 
študija primera 

15.00 – 15.15  Matej Koprivnik, Jožef Magdič 
Sistematično spremljanje bolnikov z multiplo sklerozo: 
izsledki internega raziskovalnega projekta UKC Maribor 

15.15 – 15.30  Karolina Računica 
Fizioterapevtska obravnava urinske inkontinence pri 
bolnikih z multiplo sklerozo 

15.30 – 15.45  Sonja Ferčec 
Celostna rehabilitacijska obravnava bolnika z multiplo 
sklerozo – vloga medicinske sestre 

15.45 – 16.00  Diskusija 
Kovačič; Breznik; Koprivnik, Magdič; Računica, Ferčec 

16.00 – 16.15  ODMOR 

16.15 – 16.30  Gordana Pinterić Horvat 
Vpliv sarkopenije na okrevanje nevrološkega bolnika 

16.30 – 16.45  Dejan Krajnc 
Obvladovanje motoričnih simptomov Parkinsonove 
bolezni 

16.45 – 17.00  Uroš Marušič 
Uporaba mobilnega nevroslikanja pri Parkinsonovi 
bolezni: izsledki projektov TwinBrain in BrainSpin 

17.00 – 17.15  Nejc Fideršek, Matej Koprivnik 
Uporaba glasbe (vključno z ritmično zvočno stimulacijo) 
v nevrorehabilitaciji bolnikov s Parkinsonovo boleznijo 

17.15 – 17.30  Diskusija 
Pinterić Horvat; Krajnc; Marušič; Fideršek & Koprivnik 

17.30   Zaključek srečanja 

 



STROKOVNI ODBOR  

prim. izr. prof. dr. Breda Jesenšek Papež, dr. med., 
spec. fiz. in rehab. med. 
doc. dr. Tadeja Hernja Rumpf, dr. med., spec. fiz. in 
rehab. med. 
viš. pred. dr. Matej Koprivnik, mag. zdr. soc. manag., 
spec., dipl. fiziot., 
Valentina Šmon, mag. zdr. ved, dipl. fiziot., 
 

ORGANIZACIJSKI ODBOR 

viš. pred. dr. Matej Koprivnik, mag. zdr. soc. manag., 
spec., dipl. fiziot., 
Ksenija Kmetič, mag. posl. in ekon. ved, dipl. fiziot. 
Valentina Šmon, mag. zdr. ved, dipl. fiziot., 
Darja Zalokar, dipl. fiziot. 
Mateja Breznik dipl. fiziot. 
Dalibor Šmitran, dipl. fiziot. 
 

PRIJAVE: www.ukc-mb.si (strokovna srečanja) 

Informacije:  

Rebeka Gerlič, univ. dipl. ekon. – strokovna sodelavka  
Tel.: +386/2/321 28 13 

Kotizacija:  

• 130 eur (DDV vključen) za člane ZFS 

• 165 eur (DDV vključen) za nečlane ZFS 

• zaposleni v UKC Mb in upokojenci so 
oproščeni kotizacije 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inštitut za fizikalno in rehabilitacijsko medicino 

18. STROKOVNO SREČANJE 
FIZIOTERAPEVTOV 

»OD POSTELJE DO FUNKCIJE: 

NEVROFIZIOTERAPIJA, KI 

DELUJE V PRAKSI« 

 
UKC Maribor - 17. april 2026 

16. etaža kirurške stolpnice 
velika predavalnica prim. dr. Zmaga 

Slokana 

http://www.ukc-mb.si/

