
 

 

FIZIOTERAPEVT SE PREDSTAVI NAVZVEN 5 – REGISTER, LICENCE IN STROKOVNI NADZORI 

V FIZIOTERAPIJI 

Kongresni center Thermana Laško, Modra  dvorana, Laško: 16.oktober 2026 
______________________________________________________________________________________________ 
7.45 – 8.25 Registracija 

8.25 – 8.30 Pozdrav organizatorja 
 

Vabljeno predavanje:  

8.30 – 9.45 Vernika Jazbec    
  prof.raz.pouka,    Zasvojenosti sodobnega časa 

terapevtka za obravnavo zasvojenosti 

9.45 – 10.00 Veronika Jazbec   Strokovna razprava: 

       Zasvojenosti sodobnega časa  

10.00 – 10.30    Odmor                 predstavitve razstavljavcev in sponzorjev 

 

Motivacijsko predavanje:  

 
10.30 – 12.00   Polona Požgan     Prijazno je biti prijazen 

                          dipl. uni. polit. in zgod., predavateljica,  
  mednarodno certificirana managerka       

Uporaba funkcionalne magnetne stimulacije v 
12.00 – 12.15 Alja Jevšnik, dipl.fiziot    fizioterapiji 
 

12.15 – 13.15    Odmor za kosilo    predstavitve razstavljavcev in sponzorjev 

 

Osrednja tema:  REGISTER, LICENCE IN STROKOVNI NADZORI S SVETOVANJEM V FIZIOTERAPIJI 

13.15 -13.45 Simona Marko, odvetnica  Pravilnik o registru in licencah izvajalcev  
                                  v dejavnosti  fizioterapije 

13.45 – 14.00 Janez Špoljar, mag.fiziot.  Strokovna merila za vrednotenje stalnih strokovnih 
        izpopolnjevanj za podaljšanje licence na področju 
        fizioterapevtske dejavnosti   

14.00 – 14.15 Simona Marko    Strokovna razprava: 
       Janez Špoljar                  Register in licence v fizioterapiji 
    

14.15 – 14.30    Odmor                 predstavitve razstavljavcev in sponzorjev                

 
14.30 – 14.50 Simona Marko,odvetnica   Pravilnik o načinu izvajanja  strokovnega nadzora s 
                              svetovanjem v  dejavnosti fizioterapije   

14.50 – 15.10 Janez Špoljar, mag fiziot.  Protokol izvedbe strokovnega nadzora s svetovanjem 
v dejavnosti fizioterapije 

15.10 – 15.30 Janez Špoljar    Strokovna razprava: 
  Simona Marko    Strokovni nadzori s svetovanjem v fizioterapiji  

15.30 – 15.55 Valerija Pretnar Ramovš,  Spremembe v opravljanju dejavnosti fizioterapije  
                          viš.fiziot.    v letu 2026 
 

15.55       Zaključek srečanja 

 
16.00       Zbor članov Celjske regionalne enote ZFS / CERE ZFS  



 

 
 
Organizator strokovnega dogodka: Združenje fizioterapevtov Slovenije – Celjska regionalna enota 
 

Datum izpopolnjevanja: 16.oktober 2026   
 

Lokacija: Kongresni center Thermana Laško, Zdraviliška cesta 6, 3270 Laško     
 

Stopnja zahtevnosti: OSNOVNA – podajanje osnovnih informacij in znanj 
Ciljna populacija: 

 fizioterapevti z opravljenim strokovnim izpitom, 

 fizioterapevti brez opravljenega strokovnega izpita 

 študenti fizioterapije 
Predvideno št. udeležencev: 150 / omejitev prijav 
Uradni jezik srečanja: slovenski     
Dodatne informacije: cere@physio.si  

Prijave: do 9.10.2026 / elektronsko, preko spletne strani ZFS 

 
Kotizacija (z vključenim DDV) 

 160 € za nečlane ZFS in člane ZFS z neporavnano članarino 

 90 € za člane ZFS 

 75 € za študente člane ZFS 

 120 € za študente nečlane ZFS in študente člane ZFS z neporavnano članarino 
 

Za udeležence CERE ZFS s poravnano članarino ZFS za leto 2026, ni kotizacije. Prijava bo možna s kodo, ki jo bodo 

člani CERE prejeli s strani organizatorja. 

V kotizacijo je vključena udeležba na strokovnem seminarju, potrdilo o udeležbi z zapisom vrednotenja izpopolnjevanja, 

pogostitev med odmori in samopostrežno kosilo, brezplačno parkiranje na zunanjih parkiriščih kongresnega centra. 

Namen: 
- Predstavitev  zahtevnih situacij, primerov visokih obremenitev in čustvenih stisk pacientov ter sodelavcev, ki 

jih ob izvajanju dejavnosti zaznavamo zdravstveni delavci ob predpostavki, da smo pogosto prvi stik, ko nekdo 
potrebuje razumevanje, podporo ali varno in prijazno besedo.  

- Razumevanje širšega konteksta kako hiter tempo dela, nepredelana čustva, kroničen stres in osebne bolečine 
lahko vodijo v različne oblike zasvojenosti. 

- Zavedanje, kako ključno je ohranjati spoštovanje do sebe, zdravo samopodobo , kakovostne in prijazne  odnose 
v timu in domačem okolju. 

- Pravna predstavitev  Pravilnika  o registru in licencah v dejavnosti  fizioterapije ter Pravilnika o strokovnih 

nadzorih s svetovanjem v dejavnosti fizioterapije 

- Udeležence opolnomočiti in poučiti o pomembnosti vzpostavljanja registra fizioterapevtov, pridobivanju in 

podaljševanju licenc in strokovnih nadzorih s svetovanjem v fizioterapevtski dejavnosti 

- Predstavitev  aktualnih sprememb v dejavnosti fizioterapije v letu 2026 

Cilji:  
- Prepoznavanje zasvojenosti v sodobnem času (alkohol, zdravila na recept, pomirjevala, psihoaktivne droge)  
- Seznanitev s praktičnimi smernicami za pristop k sodelavcu ali pacientu, ki se sooča z zasvojenostjo ali drugim 

oblikami stisk, ter prepoznavanje trenutkov, ko je potrebna dodatna strokovna pomoč,  
- nevarnosti zasvojenosti pri otrocih in mladostnikih – kako se odzvati na zgodnje znake, kako se zasvojenosti 

skrivajo za čustvenimi in vedenjskimi težavami, ter kakšne pasti jim prinašajo sodobne oblike zasvojenosti 
(zasloni, droge, energijske pijače, spletna tveganja …),  

- Razumevanje nizke samopodobe, ki pogosto tiho spremlja številne stiske – pri zaposlenih in pacientih.  
- Pomembnost zavedanja dobrega počutja fizioterapevta za kakovostno obravnavo, s   poznavanjem tehnik za 

čustveno stabilnost , samo-obvladovanje, motivacijo in samozavest. 
- Pomembnost poznavanja novih pravilnikov v fizioterapevtski dejavnosti, vzpostavljanju registra 

fizioterapevtov, pridobivanja licenc in izvedbenih postopkov strokovnih nadzorov s svetovanjem v dejavnosti 
fizioterapije, 

- razumevanje  sistemske ureditve področja fizioterapevtske dejavnosti, profesionalizacije, večje  
transparentnosti ter  s tem zagotavljanja kakovosti in varnosti izvajanja fizioterapevtskih storitev. 
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