
 STROKOVNO ZDRUŽENJE 
FIZIOTERAPEVTOV SLOVENIJE 

Program strokovnega izpopolnjevanja 
 

OBVEZNE VSEBINE ZA IZVAJALCE FIZIOTERAPEVTSKE DEJAVNOSTI: 
 

TEMELJNI POSTOPKI OŽIVLJANJA Z UPORABO AVTOMATSKEGA 
DEFIBRILATORJA 

 

 

Kraj: ZD dr. Adolfa Drolca, Maribor 

Datum: sobota, 19. 9. 2026 

Ura začetka 8.45 Predvidena ura konca 15.15 

Program  
 
 

SOBOTA, 19. 9. 2026 

8.45-8.55 
8.55-9.00 

Registracija udeležencev 
Uvodni nagovor 

TEMELJNI POSTOPKI OŽIVLJANJA Z UPORABO AVTOMATSKEGA 
DEFIBRILATORJA 

 
9.00-9.20 
9.20-9.40 
9.40-10.00 
10.00-10.20 
10.20-10.30 
 
10.30-11.00 
 
 
11.00-11.20 
11.20-11.45 
 
 
11.45-12.30 
12.30-13.15 
 
13.15-13.45 
 
 
13.45-14.15 
14.15-15.15 

Teoretične vsebine 
Srčni zastoj in pomen temeljnih postopkov oživljanja 
Algoritem TPO pri odraslih in uporaba AED 
Posebnosti pri oživljanju odraslih in TPO pri otrocih 
Ukrepanje ob tujkih v dihalnih poteh 
Diskusija 
 
Odmor 
 
Teoretične vsebine prve pomoči 
Krvavitve in oskrba 
Ukrepanje ob poškodbah kosti in sklepov 
 
Praktične veščine 
TPO odrasli, tujki v dihalnih poteh 
TPO otroci, tujki v dihalnih poteh 
 
Odmor 
 
Preverjanje znanja 
Pisno preverjanje znanja 
Praktično preverjanje znanja 

Udeleženci prejmejo dokazila o opravljenih obveznih vsebinah za zdravstvene delavce: 
- Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED – 6 ur 


