EOM [

INTERNATIONAL

1. dan
9:00 — 11:00 |Vprasanja glede vsebine 1. modula
Diskusija
Ponovitev osnov biomehanike in artrokinematike sklepov

11:00 - 11:15 |Odmor

11:15-13:00 |Anatomija in biomehanika dlani in zapestja
Palpacija klju¢nih anatomskih tock in struktur

13:00 — 14:00 |Odmor za kosilo

14:00 — 15:30 |Orientacijski pregled
Testiranje artrokinematike

15:30 — 15:45 | Odmor
15:45 —-17:00 |Klini¢ni pregled zapestja
Specifi¢ni lokalizacijski bole€inski testi

17:00 — 17:30 |Pregled pacienta s patologijo prvega dne
Obravnava pacienta s strani inStruktorja

COMIT

9:00—11:00 |Translacijsko testiranje zapestja
Testiranje proti uporu
Interpretacija ugotovitev pregleda, izbor fizioterapevtskih tehnik

11:00 - 11:15 |Odmor

11:15-13:00 |Anatomija in biomehanika komolca
Pregled komolca

13:00 — 14:00 |Odmor za kosilo

14:00 — 16:00 |Obravnava mehkih tkiv podlakti in nadlakti
Manualne tehnike obravnave komolca

16:00 - 16:15 |Odmor
16:15—-17:00 |Manualne tehnike obravnave komolca

17:00 —17:30 |Pregled pacienta s patologijo prvih dveh dni
Obravnava pacienta s strani inStruktorja




M

9:00 — 11:00 |Vprasanja glede vsebine prvih dveh dni
Osnove diferencialne diagnostike pri obravnavi komolca
Klini¢no sklepanje pri obravnavi komolca
11:00 - 11:15 |Odmor
11:15-13:00 |Anatomija in biomehanika ramenskega sklepa
Pregled ramena
13:00 — 14:00 |Odmor za kosilo
14:00 — 16:00 |Pregled glenohumeralnega sklepa
Manualne tehnike obravnave glenohumeralnega sklepa
Klini¢no sklepanje pri obravnavi glenohumeralnega sklepa
16:00 — 16:15 | Odmor
16:15—-17:00 |Uporaba pasov pri mobilizacijskih tehnikah
Pasivno raztezanje
17:00 —17:30 |Pregled pacienta s patologijo tretjega dne

Obravnava pacienta s strani inStruktorja

COMIT

9:00—11:00 |Osnovna diferencialna diagnostika
Pregled akromioklavikularnega in sternoklavikularnega sklepa
Anatomija in biomehanika

11:00 —11:15 |Odmor

11:15—-13:00 |Funkcionalni pregled, testiranje aktivnih in pasivnih gibov
Specifi¢ni testi
Manualne tehnike mobilizacije

13:00 — 14:00 |Odmor za kosilo

14:00 — 16:00 |Klini¢no sklepanje pri obravnavi ramena
Manualne tehnike in vaje

16:00 — 16:15 | Odmor

16:15—-17:30 |Pregled pacienta s patologijo Cetrtega dne

Obravnava pacienta s strani inStruktorja




